
〇 進路対策委員会                      委員長 佐藤 圭一 

１ 本年度の活動 

（１）活動方針 

  ① 進学対策 

    令和７年度に行われる国・公・私立高等学校及び高等専修学校等の入学者選抜制度及び実施上

の諸問題についての改善を図るため、関係諸機関等と緊密な連携を図って対策を講じる。その方

策として、確かな学力の定着を図り、勤労観・職業観を育成し、キャリア教育の視点に立った進

路指導を推進するとともに、各学校の進路に関する事務処理の向上を図る。 

  ② 就職対策 

    中学校の進路指導における就職指導の位置づけを踏まえ、生徒の自己実現に向けた就職と定着

指導などのための対策を検討・協議する。 

（２）活動の重点 

  ① 進学・就職に関する諸問題の調査・検討及び対策 

  ② 進路指導にかかわる所調査及び諸事務 

  ③ 高等学校及び高等専修学校等の入学者選抜に関する諸問題の調査・検討及び対策 

  ④ 関係諸機関・諸団体との連携・協力・要望 

  ⑤ 就職する生徒についての調査・指導 

（３）活動の内容 

  ① 進学対策 

   ア 都内の入学者選抜制度の情報発信と日程への対応及びその期間の適正化について 

   イ 推薦選抜制度及び一般（学力検査による）選抜制度に関する改善と定着について 

   ウ 隣接他県の入学者選抜制度の動向等の情報把握について 

   エ 「学校説明会」「入試相談」のあり方について 

   オ 成績一覧表、調査書等、諸書類の適正な作成について 

   カ 「都立高校全日制等志望予定調査」の実施と進路指導の情報提供について 

   キ 「高等学校等入学者選抜に関する高校別問題点調査」の実施と次年度への改善について 

   ク 関係諸機関との連絡・協議及び関係諸機関等への要望の提出 

  ② 就職対策 

   ア 職業安定所（ハローワーク）の就業業務への協力と連携について 

   イ 学校関係及び関係諸機関に対する就職生徒への激励の要請と定着指導及び関係諸機関・諸団

体・諸学校との連絡・協議について 

 

２ 活動日程 

（１）役員会       ５月１日（木）  全日中会館 

  ① 役員役割分担 

  ② 今後の委員会運営について 

（２）第１回定例委員会  ６月３日（火）  千代田区立教育研究所 

  ① 「令和７年度東京都中学校英語スピーキングテスト事業について」・・都教委国際教育推進担当 

② 「令和８年度 都立高等学校入学者選抜の実情と課題」・・・都教委入学選抜担当 

  ③ 「都立高等学校ＰＲリーフレット」・・・都教委学校経営指導担当 

  ④ 第１・２回都立高等学校入学者選抜検討委員会の報告 

（３）第２回定例委員会  ７月１０日（木）  千代田区立教育研究所 

  ① 「令和７年度東京都中学校英語スピーキングテスト事業について」・・都教委国際教育推進担当 

  ② 「令和８年度都立高等学校入学者選抜に関する情報について」・・・都教委入学選抜担当 

③ 「中学生の進路としての高等専修学校」・・・東京都専修学校各種学校協会 

  ④ 第３・４回都立高等学校入学者選抜検討委員会の報告 

  ⑤ 七都県高校進学問題協議会の報告 

  ⑥ 令和７年度都立高等学校入学者選抜における中学校作成書類の問題点について 

 



（４）第３回定例委員会  ９月４日（木）   千代田区立教育研究所 

  ① 「令和７年度東京都中学校英語スピーキングテスト事業について」・・都教委国際教育推進担当 

  ② 「令和８年度都立高等学校入学者選抜に関する情報について」・・・都教委入学選抜担当 

  ③ 第５回都立高等学校入学者選抜検討委員会の報告 

  ④ 都立高等学校長協会入学者選抜対策委員との意見交換 

（５）第４回定例委員会  １０月７日（火）  千代田区立教育研究所 

  ① 「令和７年度東京都中学校英語スピーキングテスト事業について」・・都教委国際教育推進担当 

  ② 「令和８年度都立高等学校入学者選抜に関する情報について」・・・都教委入学選抜担当 

  ③ 私立中学高等学校協会役員との意見交換 

（６）第５回定例委員会  １０月２１日（火） 

  ① 施設見学「文化学園大学杉並中学・高等学校（予定）」 

（７）第６回定例委員会  １１月１０日（月） 千代田区立教育研究所 

  ① 「令和７年度東京都中学校英語スピーキングテスト事業について」・・都教委国際教育推進担当 

  ② 「令和８年度都立高等学校入学者選抜に関する情報について」・・・都教委入学選抜担当 

  ③ 令和８年度都立高等学校全日制等志望予定数調査の実施について 

（８）第７回定例委員会  １月１６日（金）  千代田区立教育研究所 

  ① 「令和７年度東京都中学校英語スピーキングテスト事業について」・・都教委国際教育推進担当 

  ② 「令和８年度都立高等学校入学者選抜に関する情報について」・・・都教委入学選抜担当 

  ③ 令和８年度都立高等学校全日制等志望予定数調査結果について 

  ④ 令和８年度高等学校等入学者選抜に関する高校別問題点調査の実施について 

（９）第８回定例委員会  ２月２日（月）   千代田区立教育研究所 

  ① 「令和７年度東京都中学校英語スピーキングテスト事業について」・・都教委国際教育推進担当 

  ② 「令和８年度都立高等学校入学者選抜に関する情報について」・・・都教委入学選抜担当 

  ③ 令和８年度高等学校等入学者選抜に関する高校別問題点調査の実施について 

  ④ 令和８年度都立高等学校入学者選抜に関する調査について 

 

３ 進路対策委員会とかかわりのある諸機関と都組織 

（１）都立高等学校入学者選抜検討委員会 

（２）一般財団法人東京私立中学高等学校協会との意見交換会 

（３）東京都生活文化局私学部、教育長都立学校教育部との意見交換会 

（４）七都県高校進学問題協議会 

（５）育英資金奨学生選考委員会、公益財団法人東京都私学財団 

（６）就学促進対策特別部会 

 

４ 役員 

役 職 氏 名 所 属 

委員長 佐藤 圭一 大田区立大森第七中学校 

副委員長 荒井 亮宏 東村山市立東村山第三中学校 

副委員長 梶原 孝恒 東久留米市立大門中学校 

副委員長 森田 剛 多摩市立鶴牧中学校 

副委員長 原 善哉 奥多摩町立奥多摩中学校 

 


